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Mädchen und Frauen Selbstverteidigung am 04.05.2024
Januar 27, 2024/

Programm: siehe Ausschreibung Ort: Neustadt Aisch, Zweifachturnhalle im Schulzentrum, Comeniusstr. 4 Zeit: 13:00 bis 17:00 Uhr Trainer: Melissa Rieser, Björn Bierhold und weitere DAV Trainer Teilnehmer: Anfänger…


Read More







Tonfa und Bo Lehrgang am 28.09.2024
Januar 27, 2024/

Programm: siehe Ausschreibung Ort: 91448 Emskirchen, Grundschulturnhalle, Schulstr. 1 Zeit: 13:00 bis 16:00 Uhr Trainer: Erich Brandl, 10. DAN Teilnehmer: Schüler des DAV ab Orangegurt Gebühr: 15 € Anmelden


Read More







DAV Trainingscamp vom 30. Mai bis 2. Juni 2024
Dezember 27, 2023/

Programm: siehe Ausschreibung Ort: Ipsheim, Burg Hoheneck Zeit: 30.05. 10:00 bis 02.06.2024 ca. 13:30 Uhr Trainer: Meister und Großmeister des Deutschen Asienkampfsport Verbandes Teilnehmer: begrenzte…


Read More







Neue Trainingszeiten
November 11, 2022/

Ab 14.11.2022 gelten die neuen Trainingszeiten


Read More
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